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A Salade mexicaine .
” Sauté dza(;?r?ged:'ng acgi;aise au (haricots rouges mais) Salid(la oy r]dZ tgon t%o\?;ites
. B3 romarin \»;F Roti de porc mayonnaise au thym e gron e' O?U
FERIE 7C sy VPE . Po.lreau?< vinaigrette
B|1Lod'eAsu:/1F;eEZ Haricots beurre en salade Petit s_:_usse bio nature et sucre
Creme dessert 5ani|le Gouda @ e apommes
Fruit de saison s
Terrine de légumes et sa

mietteraves vinaigrette au basilic

Salade de haricots beurre aux C .
. Macédoine de légumes
échalotes L - ..

) . vinaigrette Aiguillettes de poulet VF vinaigrette
Roti de dinde ) A
. Salade de tomates oeufs Riz en salade Salade de pates ceufs tomates
Salade de riz , .
Taboule Fromage blanc Yaourt aromatise
Yaourt nature et sucre ) .
. N 7 Yaourt nature Fruit de saison Banane
Fruit de saison At - )
Fruit de saison
Salade de lentilles a I’échalote

Salade de lentilles

Salade de tortis au pesto <
ROti de porc Roti de veau Macédoine de légumes vinaigrette 5ti d
o i 4 Salade de haricots verts aux apé Roti de veau VBF
34 Brunoise de légumes en salade alade de Carottes rapées aux amandes 4] ,
- ) o . ; 45| . Taboule
(carotte, poireau, céleri rave, navet, oignon) échalotes e Salade de Boulgour ala tomate _— | i herb
Petit suisse nature Yaourt nature m Tartare a-| et mgs erbes
e Fruit de saison

@romage blanc nature et sucre
Fruit de saison

~ Duo fruit mangue banane Cocktail de fruits au sirop

PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

VBF : viande bovine francaise / VPF : viande de porc frangais /LF : lapin frangais /VF : volaille frangaise / MSC : péche durable /Légumes et fruits de saison /Produits locaux




